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“ Non c’e comPito PiL‘J esaltante e PiL‘J
grande di quc”o del Pa&re e del
maestro.
| e responsabilité di un educatore
sono tutte imPastate di Possibili errori,
di sconfitte, ma anche di riPrcsa, di
scoperta di nuove luci e di nuovi
traguardi...”

Don M. (amisasca




” Ccntro 1-2-% 5’cc"a

[~2-% Ste”a e un Centro Frima Infanzia, servizio
regolamentato da Regione Lombarclia. 7 una
struttura similare allasilo nido che offre un
servizio di  assistenza  educativa e di
socializzazione accoglienc!o bambini e bambine
da zero a tre anni per un massimo di 4 ore

consecutive.

” centro & collocato allinterno della Scuola
dell’|nfanzia Stanga, N sPazi dedicati e
aPPositamente attrezzati, comp]etati da un

giardino.

| a struttura accog!ic un massimo di 10 bambini

al giorno, dal mese di settembre al mese di

giugno.




Il Frogetto IF ducativo (1)

| a proposta formativa 1% anni ha a cuore la
crescita e lo sviluppo della Persona]ité di ciascun
bambino a Partirc dalla totale originalité della
sua persona ¢ dallunicita della sua storia: come
|a Famiglia attende ed accog]ie una nuova vita,
cosi la scuola deve accogliere il bambino ed

accompagnar]o a”a scoper‘ca clc”a rea]té.

Foiché le relazioni familiari sono di fondamentale
imPor’canza nei Primi anni di vita, l’esPerienza
dellasilo non deve sostituire tali relazioni, ma
deve coadiuvare l’opera educativa dei genitori: |a
familiarita dei raPPorti e la consuetudine con un
luogo aPPositamcnte Pensato per loro
consentono ai bambini di vivere la meraviglia
dellPawentura umana, ognuno attraverso |2

Propria storia.




]l Frogctto IF ducativo )

Il bambino & caratterizzato da un’inesauribile
disponibilité a conoscere: | Perché dei bambini
non finiscono mai. Ma esiste una spro!:)orzionc
fra questa Potenzia]ite‘a del bambino e la strada
da percorrere: n questa sproporzionc sta la
radice delleducazione come cammino guiclato al
Proprio comPimento, come acquisizione in modo
sempre Piu maturo e certo della consapevolczza
di se, del chi sono e che cosa ci sto a fare al
mondo, del mio comPito di uomo nella comunita

clegli uomini.

A”’educatore il comPito di accompagnare ogni
bambino su questa affascinante strada e di

sostenerlo nellincontro con la realta.




] fondamenti delPeducazione

Accoglicnza: Pasilo deve accog]iere il bambino
con il suo desiderio di felicita e con il suo
bisogno di essere accudito, accompagnato,
sostenuto.... Accoglierlo signhcica che un adulto

e Prcscnte per !ui, er conso]arlo, per giocare,

per clirgli: “T u \/a]i er Me”.

lncontro con la realta: | bambino cresce e
sviluPPa | Propria inte”igenza nel c]uoti&iano
incontro con la realta. L’asilo deve essere
pensato e realizzato in modo tale da facilitare il
Piu Possibile questo incontro. 611 spazi devono
essere attraents, sicur, accog!ienti, Pre&isposti
clascuno per accogliere una determinata attivita:
N questo modo il bambino non solo “fa” ma “e”,
“sta” con tutta la Propria persona di fronte al

pezzo di realta che g]i viene Proposto.




Finalita I ducative (1)

(Conoscenza di sé:

Consapevolezza della ProPria corporcité:
si esprime attraverso il Piaccre di:
Vivere 1 Pro!:)rio corpo (Piacere del
movimento);
FPoter agire, Percepire, sPerimentarC,
nel rapporto con s¢, con lo spazio,
con gli oggetti, con Paltro.

Sviluppo delbidentita Pcrsonalc: solo se un
bambino & “ospitato” e riconosciuto come
“essere voluto” Puc‘a realizzare la Propria
identita. | ’io si definisce e cresce dentro
ad una storia di relazioni signhcicative che
danno scurezza e fiducia nelle Propric
possibilita.




Finalita | ducative (2) ﬁ

RaPPorto con Vlaltro: il bambino scopre,
accompagnato da un adulto , il gusto di “essere

con” Paltro.

Conquista dellautonomia: lautonomia come
separazione dalladulto & Possibi]e dentro ad
una relazione di convivenza nella qua]e siano
stabiliti dei confini e dei limiti chiari: la crescita &

infatti uno sviluPPo che conosce il suo limite.

SviluPPo e valorizzazione di tutte le Potcnzialité
del bambino: & necessario riconoscere ed
accog]icre il desiderio di conoscere, di agire, |a
curiosita, la domanda di signhcicato, la volonta di
fare e creare, le emozioni, ma anche le paure, le
ansie e la rabbia di ciascun bambino. Ogni
Potenzia!itz‘a deve trovare uno sPazio reale in cui

csprimcrsi.




(Ina giornata al centro

] temPi della giornata sono scanditi tenendo
conto delle necessita del bambino: aPPartencnza
e sicurezza, acquisizionc di una “memoria
dc“’cspcricnza”, aPPrcnclimcnto. | e modalita di
gestione della giornata devono Pertanto essere
stabili, coerenti e signhcicative: la  “routine
juotic!iana” acc:]uista cosi il valore fondamentale

i ritualita.

| aroutine quotidiana non ¢ la noiosa riPetizionc
di gesti, ma ¢ per il bambino lincontro con un
tempo conosciuto e sicuro che lo fa stare bcnc,
un tempo atteso e Previsto che, dando sicurezza,

invita a”’esplorazionc e alla scopcr’ca.




Inizio della Giiornata

Ogni educatrice si raccoglie con i ProPri bambini
ne”’angolo morbido dove si crea un momento di
ntimita per iniziare insieme la giornata.
| >educatrice saluta ciascun bambino, tiene vicino
a se cyue”i che hanno ancora bisogno di essere

consolati.

Ogni giornata comincia con il gioco del «(Chi
c’e?: ogni bambino viene invitato a trovare la
Propria foto su di un Panne”o, in modo da
rendersi conto di chi ce, chi manca, chi &

tornato....

(isireca Poi N bagno, dove il bambino imPara a
lavarsi, vestirsi, rordinarsi: questo momento & per
il bambino la Possibilité della scoperta del
Proprio corpo e del Prcndersi cura di se stesso

con Piaccre.
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| e Attivita

| e attivita di gioco offrorno la Possibi]ité di
conoscere, esplorare, scoprire, relazionarsi: il
gioco non & un riem!:)itivo) ma & la modalita con
cui il bambino conosce la realta. Nel tempo del
gioco il bambino sperimcnta e Padulto Par’cecipa
osservando, intervenendo, sostenendo,
introducendo  elementi nuovi e lasciandosi

sollecitare per eventuali cambiamenti.
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| (ambio

Si cambia il Pannolino, ci
si Pulisce, si lavano le
manine: e un Prezioso
momento di rapporto ed
interazione fra Padulto e il
bambino. | a presenza
de”’eclucatricc, associata
riPetutamente a vissuti di
soddisfazione, caima,
rotezione, rafforza nel
Eambino sentimenti  di
sicurezza e fiducia,

inclispensabili per

affrontare la realta con le

sue inevitabili frustrazioni.
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| ’Attesa della Mamma

Si aspetta la mamma cantando tutti insieme. ||
momento del ricongiungimento €& carico di
emozioni spesso nascoste o mascherate: alcuni
bambini Fingono di non vedere il genitore, altri gli
corrono incontro, altri ancora lo accompagnano a

vedere un gioco.

(5li scambi di valutazioni fra g]i adulti dovrebbero
essere limitati: commenti e valutazioni potranno
essere pit liberi e Proﬁcui in un colloquio

E:. jere

persona 7 invece il momento di condivi

con i pro rio bambino la conclusione della

giomata e di dcdicargli tutta Pattenzione di cui ha

bisogno.
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| e attivita

MAN]FOLAZ]ONE ¢ un’occasione per

provare e riProvare a “determinare” la materia e
per essere quindi causa della trasformazione

della realta.

Questa proposta Pcrché i bambini:
Sperimentino diverse sensazioni tattili;
Frovino il Piacere di “Pasticciare”;

Sperimentino un clima di benessere che

favorisca le relazioni;
Cosa fa il bambino:

]mpasta, versa, rovescia, preme, taglia,
sPalma, insapona, fa scorrere, schiaccia,

mescola, guar&a, assaggia.
Con che cosa:

Pasta di pane, sabbia, creta, farina, colori a

14

dita, co”a, acqua e sapone....




e attivita (2
L @
‘@ @;

8

Questa proposta Pcrché i bambini:

-~

TRAVASI

Fossano sperimentare liberamente le

qua]ité dei diversi materiali;
Fossano avere “scambi di gioco” con gli
amici;

(osafail bambino:
Kiempie, svuota, versa, rovescia, a]za)
mescola, fa scorrere, guarda, osserva, si

stupisce, confronta, manipo]a, fa cadere,

compﬁme.
Con che cosa:
A’cqua, Farina,/ legumi, Pa’sta, rso, Pigne,
ghiande, tappi, gommapiuma, castagne,
Pa”ine di Polistirolo) Pezzi di carta.
Occorrcntc:

Cucchiai, co!ini) imbuti, bottiglie, scato!oni)
bicchierini di 3oghurt) sacchetti, barattoli....
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| e attivita (3)

DAVANTIALLOSPECCHIO | 48

Questa proposta Pcrché i bambini:

Frenclano confidenza con la ProPria

immagine rhqcssa, fino a considerarla come
propria;

Sperimentino la differenza fra corpo e
immagine;

Riconoscano la differenza fra le varie Parti
del corpo;

(Hiochino con le trasformazioni del VISO;

Scoprano la differenza fra la Propria

immaginc ritlessa e una Fotograﬁa:
(osafail bambino:

Si guarda da vicino e da lontano, si indica,
sorride, fa le boccacce, si copre, si scopre

poco a poco, sl muove, osserva.
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| e attivita (4)

LE COSTRUZIONI

Questa proposta Pcrclwé i bambini:

Fossano combinare gli oggetti a loro
Piacimcnto, conferendo eventualmente un

signhcicato alla costruzione;
Fossano elaborare situazioni fantastiche;

(osafail bambino:

] ocea, imcila, incastra, mette dentro, tira
Fuori, arrotola, sovrappone, straPPa,

accartoccia, inventa.

Occorrentc:

Scato!e di varie forme e misure, fustini,
barattoli di latta, carta di giomalc) rotoli di
cartone, cubetti di lcgno .....
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| e attivita (5)
GIOCHIDIMOVIMENTO

Questa proposta Pcrché i bambini:

Aumentino la Paclronanza del proprio
corpo;

Sperimcntino le Proprie capacité e le
esercitino;

Frovino 1 gusto di sentirsi sicuri dei ProPri

movimenti.
(Cosafail bambino:

Striscia, rotola, gattona, sale, scende,
entra, esce, si tuffa, cammina, corre, si
arramPica, scivola, si imci!a, sa!ta, fa le
capriolc, lancia, spinge, trascina, cammina
all’in&ictro, di lato, a Picdi nudi, con una

scarpa sola, su diversi terreni....
Occorrcntc:

Scalet’ce, Pedanc, materassi, cuscini, sedie,
assi di legnoJ scatole, Piscine gomtiabi]i
(Picnc di: acqua, gommapiuma, Polistirolo,
Pa”ine), birilli, corde, cerchi...
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| e attivita (6)

GIOCARE FERRILASSARSI

Questa proposta Pcrché i bambini:

Abbiano momenti di rapporto individuale

con chi si occupa di loro;
Fossano chiaccherare in tranqui”ité;

Fossano Tcrimentare 1 Piacere di farsi le

coccole e di Parlare fraloro;

viluppino la comunicazione e
PP

l’immaginazionc.

(osafail bambino:

Si sdraia, chiacchera, coccola, massaggia,
sente raccontare, sta in braccio, sgog]ia

libri, ascola musica....
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| e attivita (7)

GIOCARE ATRAVESTIRS

Questa proposta Pcrché i bambini:

Abbiano la Possibi]ité difare come igranc!i;
P 0ssano sccg]icre a Proprio gusto;
mParino a mettere e toglicre gli abiti;
mparino ad allacciare e slacciare;

mParino ad aiutarsi fra loro;

mParino a riconoscere i diversi indumenti.
(osafail bambino:
Si sPccchia, appcnde, infila, indossa,

avvolgc, sccglie, abbottona, sbottona, si
veste, si spoglia, aiuta....

Occorrcnte:

,

Spccchio grarxdc, gonne, camicie, veli,

CaPPC”i’ foulard, scialli, gilet..
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| e attivita (8)

GIOCARENELLACASETTA

Questa proposta Pcrché i bambini:
Fossano imitare le azioni c]uoticliane di chi si
Prencle cura di loro;
Fossano far finta di... e sentirsi Protagonisti;
Fossano rielaborare il loro rapporto con I
genitori;
Stabiliscano una relazione con i compagni;

lmParino a mettere ogni cosa a posto.

(osafail bambino:

Nella casetta: apre, chiude, mcscola, tag!ia,

versa, mangja, beve, aPParecchia, raccoglic...
(on le bambole: veste, sveste, imbocca,
copre, lava, asciuga, culla, Pettina, sgricla,
accarezza...

Occorrentc:
Arredo da cucina, Piat‘ci, bicchieri, posate,

Pcnto!e, bambole, vestiti, culle, cuscini,

coperte, scggiolinc, vasini, biberon...
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| e attivita (9)

"

IL GIOCOEURISTICO

Questa proposta Pcrché i bambini:

\/Scoprano e sperimentino, in  combinazioni
sempre nuove e diverse, oggettie materiali;

v Soddisfino il Proprio bisogno di scoPrirC Puso e
il comportamento cleg]i oggetti nello spazioJ nonché
di scoPrime Puso a]temativo, creativo e simbolico.
(Cosafail bambino:

\/lmcila, smcila, guarcla, rigira, tocca, scuote, mette
dentro, schiaccia per far entrare, tira per far uscire,
nasconde, si stupisce, sperimenta le dimensioni, 1
dentro e il fuori, lo sparire e il ricomparire

Comc

v'| "educatrice Prec!ispone lo spazio, organizza €
cura i materia]i) & una presenza discreta e attenta
che, senza intervenire per guidare 1 gloco, osserva
l’esperienza dei bamiini fino al momento del
rordino  che  costituisce parte integrante
dellattivita stessa.
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| e attivita (10)

IL LIBRO

Fer un bambino un libro

rappresenta un Picco]o contenitore di signhcicati che si
Puc‘) tenere appresso, e tascabile) lo si Puc‘) portare N
un angolino Privato) dentro una tana. | o si Pué
guarclare accoccolati stretti stretti con un adulto. |l
libro c]uirscli N quanto elemento dalla grancle valenza
affettiva, sara spunto di elaborazione delle emozioni,
dei sentimenti e dei vissuti della quoticlianité di ogni
bambino.

Ma sara anche una impor’cante occasione per lo
sviluPPo cognitivo, Perché il libro attraverso la
narrazione di Piccole storie con illustrazioni signhcicative
o di raccont, stimola la curiosita, aumenta |2
concentrazione, favorisce I’ascolto, am!:)lia interessi e
conoscenze, sviluPPa |a competenza linguistica.

| "educatrice Pre&isporré un angolo morbido, rilassante
e tranc]ui“o, e sara di volta in volta animatrice, attrice o
ascoltatrice, sempre comunque attenta ad osservare |a
risposta dei bambini e a favorire, attraverso la
condivisione  di questa espericnza, anche que”e
relazioni amicali cosi imPortanti per il loro armonico

23

svi]uPPo.




| eattivita (11)
ATTIVITA GRAFICO-FITTORICA

]i un’ attivita che soddisfa listintivo bisogno del
bambino dilasciare traccia di sé a cominciare dalle dita e
dalle mani. H bambino & per sua natura un costruttore di
immagini e tale attivita lo aiutera, oltre che ad esprimerc
se stesso, anche a ricercare, sperimentarq costruire,
provare, per scoprirc sensazioni.

Compito dell educatrice sara que”o di offrire al
bambino l’oppor’tunité di 5Perimcntarc varie tecniche,
materiali e strumenti: colori a dito, a tempera, a cera,
matite colorate, Pennare”i, gessl; Penne”i, spugne, taPPi,
cannucce, ..., cartoncini bianchi, colorati, carta da pacco,
cartoni di varie dimensioni.

[l bambino Potrz‘a cosi affinare il controllo dei movimenti e
sperimentare nuove
sensazioni tattili.

| > educatrice sara
regista c}e”’esperienza
rispetto al contesto
educativo Predisposto
e sapré cogliere e

valorizzare signhcicati
e valenze che disegno
e Pittura assumeranno in relazione alle diverse fasi di

24

sviiuppo.




| e attivita (12)
ATTIVITA ALIAFERTO

” gioco in un giarclino per ogni bambino e liberta e

stupore. (Giocare liberamente, correre, saltare,

e

esercitarsi in giochi di abilité)
avventurarsi in ogni tiPo di | _ |
sfida corporea, acquistare |§ il Rl 1
capacita, coglicre fiori e goglie, LEE 2
in una serie infinita di

Progetti inventati, in continua
evoluzionc, esplorando luci ed
ombre, suoni e odor,
scoPrencJo la hatura e cercando sPazi raccolti, angolini
tranqui”i N cul rhcugiarsi, saranno emozioni vitali per ogni
bambino. T utto cid in sicurezza entro i confini del
giardino stesso.

Compito delleducatrice sara c]ue“o di Predisporre N
giardino spazi differenziati, utilizzando materiali da
manipolare, evitando che gruppi numerosi di bambini si
ritrovino nello stesso spazio e che le espcrienze siano
dispersive. [noltre il ruolo delleducatrice sara que”o di
rendere sicure le espcrienze, di essere presente e
attenta, di osservare, ascoltare e interpretare | Eisogni
dei bambini, accog]iere i loro interessi e di essere
sempre un’interlocutrice clisponibile. 25




| e attivita (13)
GIOCO CONLACQUA

(_onoscere ]’acqua e avere consapevolczza di
qucsto elemento & come conoscere ed essere
consapcvoli del Proprio corpo, di cosa sente e
di come si sente.

| bambini potranno  toccare, bagnarsi,
spruzzare, soffiare, osservare, travasare,
riempire, svuotare con l’acqua, “sentendo”
questo elemento cosi vicino e familiare,
rtrovando sensazioni conosciute, ri!assancjosi,
socializzando, “Pasticciando”, senza timore di
sPorcarsi

e recuperando con ]’acqua un
rapporto ludico.

| "educatrice, nel Predisporre
spazio e materiali, sara ben
organizzata per rendere
l’esperienza Piaccvo]e e
signhcicativa, senza doversi
C}istogliere perrecuperare

materiali o riorganizzare lo sPazio




| e attivita (14)

..........

ATTIVITA SONORAEMUSICALE

| asilo Puc‘) essere considerato un ambiente sonoro,
caratterizzato da suoni e rumori. [ ossiamo fidarci della
Potenziale musicalita e dellinnato spirito inventivo,
creativo dei bambini, che permette loro di “suonare” le
cose.

| ’educatrice avra 1 compito di riPortare Pattenzione dei
bambini sulla musicalita quotidiana, favorendo in essi un
atteggiamento d’ascolto di sé stessi, delle Proprie
azioni, delle azioni cleg]i altri, in tutte le situazioni.
Saranno Proposti giochi di ascolto e di imitazione dei
rumori attraverso 'utilizzo di vari strumenti.

Saranno utilizzate anche Percussioni e semplici
strumenti musicali artigianali per awiare il bimbo al senso
rtmico. | ’educatrice dovra essere in graclo di lasciar
libera e contenere al contempo |a voglia di scoprire del
bambino facendo in modo che non rimanga superﬁcia]e o
sl esaurisca troppo in fretta. ]l sSuo compito sara di creare
un’atmosfera tranqui”a, nella quale possa emergere |a
musicalita delle cose quotidiane facilitando in tal modo le
scoperte sonore dei bambini.
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L’ ]nscrimcnto (i)

| ’inserimento awiene in modo gracluale: nel Primi
giorni il bambino rimane al centro con la mamma,
per Periocli di tempo via via crescenti. ]n questi
giorni la mamma gioca con ]ui) lo accudisce, lo
cambia: questo per stabilire gra&ua]mente il
simbolico Passaggio, per una parte della
giornata, dalle braccia del genitore a que”e
delPeducatore. ” co”oquio iniziale e questo
Primo spazio di  convivenza permettono
alleducatrice di cog]icre la modalita con cui il
genitore si relaziona con il bambino, e le sue

Partico]ari abitudini.

| tempi di scparazione, inizialmente brewi,
stabiliscono un ritmo di presenza — assenza della
madre che il bambino lentamente riesce ad
interiorizzare. H momento del distacco & spesso
accompagnato dal Pianto: questo e un vero e
Proprio segno cle”’irste”igenza
del bambino, Poiché cg]i si sta

incontrando con aclulti, s!:)azi e

ritmi diversi da quc”i di casa.




| ’ |nserimento (2)

Graclualmente |a compagnia &c”’adulto)
attraverso il gloco, porta il bambino ad accettare
serenamente la separazione, insegnandogli
graclua]mente il Piacere di coinvo]gersi con la vita

c}e] centro.

H sentimento di sicurezza riguarc!o alla bonta ed
alla validita clc”’espcrienza nel genitore e di
Fonc!amentale imPortanza per un sereno

inserimento del bambino.
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| a Frogrammazione (1)

| a Programmazione si interessa non solo delle
attivita luc!ichc, ma di tutto il vissuto del bambino

durante la giomata trascorsa al centro.

Frogrammare signhcica Prenclcrsi cura del
}Dambino) organizzare lo sPazio ed i tcmpi:
l’organizzazione e la condizione per Poter vivere
l’ipotesi educativa.

H metodo Proposto non deve essere

un’abitucline, ma deve essere un’esperienza.

L’esperienza genera nel  bambino  una
conoscenza di s&, una Possibilité di crescita,

un’occasione di raPPorto Persona]e.

La Proposta educativa passa attraverso |a
caPacité delleducatrice di avere un raPPorto

consapevolc e signhcicativo con ogni bambino

affidatole.

T ali caPacité si sviluppano attraverso un
costante lavoro di ec]uipc, coordinato e
supervisionato dalla  direttrice didattica, e
verificato da Pcdagogista, Pcdiatra e Psicologa
consulent.
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| a Frogrammazionc (2)

Fonclamenti della Programmazione sSOno:
Frogetto educativo;
Osservazione del bambino.

Frogrammare non consiste solo nel decidere
jualc attivita proporre, ma implica un impcgno
elladulto nellosservare, confrontare,

clocumentare.

Quotic!ianamente ogni insegnante comPila il
diario di bordo, con annotazioni riguarclanti il
singo]o bambino e le sue dinamiche relazionali
conlo sl:)azio, gli adulti, il gruppo.

Periodicamente Peducatrice compila il diario delle
esPcrienzc, con registrazione delle  attivita
giornaliere  (obiettivi,  materiali  utilizzati,
osservazioni Particolari).

1 utto il materiale viene utilizzato per lo svi]uppo

della Programmazionc e per il lavoro di cc:]ui!:)e.
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| a {:amiglia

o

]] bambino ha la sua radice ed il suo Principale
riferimento nella Famiglia. " ssa e il Primo luogo
nel qualc imPara a vivere e a stare di fronte alla

realta.

H bambino & un soggetto attivo, curioso,
interessato a conoscere e capire. Fer questo
riteniamo  di  fondamentale importanza il
coinvo]gimento della Famig]ia nella Proposta

educativa del centro:

Scambio quoticliarso di informazioni fra
educatrici e genitori riguardo alla giomata

trascorsa;

Suppor’co dei genitori nella Preparazionc
delle attivita ludiche;

Suppor’co dei genitori nella manutenzione
dello sPazio;
Momenti di incontro e condivisione fra

Famiglic N merito alle Problcmatiche

educative.

“este e momenti di condivisione.
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